TaKeTiNa®-Workshop
Stimme - Rhythmus - Bewegung

SpaB und Freude beim Singen und Musizieren

Vom 02. bis 04. Marz 2012 veranstaltet die Evangelische Kirchengemeinde
Wiesbaden-Sonnenberg in Verbindung mit dem Evangelischen Dekanat
Wiesbaden, Bezirk Wallau einen TaKeTiNa-Workshop.

Was ist TaKeTiNa?

TaKeTiNa ist eine rhythmische und gruppen-padagogische Methode, um Hdéren,
Bewegung und Stimme besser in Einklang zu bringen. Durch das langere Sich-
Bewegen in einem Rhythmusfeld fahrt TaKeTiNa zu mehr Rhythmusgefihl und
einem intensiveren Kérperempfinden. Durch das selbst gesteuerte Sich-Einlassen
auf die von der Gruppe getragenen rhythmischen Ebenen kann TaKeTiNa auch
bei der Suche nach persénlichen Strategien zur Stress-Bewaltigung
unterstttzend wirken.

Fir wen ist TaKeTiNa interessant?

TaKeTiNa richtet sich an alle Menschen, die Musik und Rhythmus aktiv erfahren
moéchten. Es verhilft (Chor-)Sangern und Instrumentalisten zu mehr Freude beim
Musizieren.

Sind fiir TaKeTiNa besondere Vorkenntnisse erforderlich?

Das Seminar ist fir Anfanger und Fortgeschrittene gleichermaBen geeignet. Auch
Menschen, die sich fur unmusikalisch halten kénnen sehr gut von der Methode
profitieren und sind deshalb herzlich willkommen.

Missen in dem Workshop bestimmte Leistungen erbracht werden?

Nein! Alle Lernvorgdnge und musikalischen Aktionen erfolgen auf einer
gemeinschaftlichen Ebene im geschlitzten Rahmen einer tragenden Gruppe.
Niemand muss z.B. vor der Gruppe etwas vorsingen o0.a. Jeder kann die Hohe
des fur lhn richtigen Schwierigkeitsgrades fir sich persénlich anpassen.

Leitung

Das Seminar wird durch Henning von Vangerow fachkundig geleitet, unterstitzt
durch Susanne Simon, musikalische Begleitung. Henning von Vangerow
absolvierte seine Ausbildung bei dem Perkussionisten und Begrinder der
TaKeTiNa®-Methode Reinhard Flatischler und sind Advanced Rhythm-Teacher.
Er ist auBerdem ausgebildeter Schauspieler und Diplom-Psychologe. Er leitet
TaKeTiNa-Seminare in zahlreichen Landern Europas und in Ubersee.



Weitere Informationen

Beginn: Freitag, 02. Marz 2012, 19.00 Uhr
Kurszeiten: Freitag, 02.03. 19.00 - 21.30 Uhr
Samstag, 03.03.. 10.00 bis 12.30 Uhr sowie 14.30 bis 17.00 Uhr
Sonntag, 04.03. 12.00 - 14.30 Uhr
Nach Ansage kdnnen einzelne Kurseinheiten verldngert werden
Ort: Evangelisches Gemeindehaus Kreuzbergstrasse 9,
65193 Wiesbaden-Sonnenberg (Bus: Linien 16 und 18 von
Haltestelle WilhelmstraBe bis Haltestelle Hofgartenplatz)
Kursgebuihr: 115,00 Euro

Teilnehmerzahl:
Ubernachtung:

Veranstalter:

Internet:

ErmaBigung auf Anfrage. Sondertarife fr Jugendliche mdglich.
FRUHZEITIGE ANMELDUNG EMPFOHLEN!
ca. 20 - 30 Teilnehmer/innen

Information beim Verkehrsbiro Wiesbaden, Zimmerreservierung
Tel.: 0611 /1729 -777; Fax: 0611 /17 29 - 799

Haus Waldlust, OstpreuBenstrasse 46, Wi, Tel.: 0611 / 54 03 23
Residenz am SchloB, Schlossgasse 3, 65239 Massenheim,
Tel. 06145 /549 69 90

Jugendherberge Wiesbaden
Tel.: 0611 /44 90 81 oder 4 86 57; Fax: 0611 /44 11 19

Etap-Hotel Wiesbaden-Nordenstadt, Tel.: 06122 / 70 26 20

Evangelische Thalkirchengemeinde Wiesbaden-Sonnenberg in
Verbindung mit dem Evangelischen Dekanat Wiesbaden, Bezirk
Wallau

http://musicanera.de/konzerte.html

Henning von Vangerow: www.h-v-vangerow.de

Information:

Andreas Karthauser, Tel. 0611 / 54 19 78, akarth@web.de

Teilnahmebedingungen

Die Anmeldung wird wirksam mit der Zahlung der Kursgebihr auf das Konto

11703402 bei der Wiesbadener Volksbank, BLZ 51090000 oder als
Verrechnungsscheck *) an den Kirchenmusiker der Thalkirche
Andreas Karthauser, Kreuzbergstr.9, 65193 Wiesbaden.

Nach Eingang der Zahlung erhalten Sie eine Bestatigung mit Wegbeschreibung.

Bei Absagen bis 5 Wochen vor Beginn ist eine Bearbeitungsgebihr von 20 € fallig,
bis zwei Wochen vor Beginn werden 50% der Gesamtkosten, danach die gesamte
Teilnahmegeblhr berechnet, falls nicht ein anderer Teilnehmer gestellt wird.

Bei Kursausfall erstatten wir die eingezahlte Gebulhr in voller Ho6he. Der Kurs wird nur bei

ausreichender Teilnehmer/-innenzahl durchgefihrt.



ANMELDUNG

Name Vorname
StraBe PLZ, Ort
Telefon: Email

Hiermit melde ich mich zu dem TaKeTiNa-Workshop vom 02. bis 04. Marz 2012
im Evangelischen Gemeindehaus Kreuzbergstr.9, 65193 Wiesbaden-Sonnenberg
verbindlich an. Die Zahlung der Kursgebulhr erfolgt (bitte ankreuzen):

d  mit beiliegendem Verrechnungsscheck™an Evang. Thalkirchengemeinde Wi.-
Sonnenberg

O per Uberweisung an Ev. Thalkirchengemeinde Wi.-Sonnenberg,
Konto Nr.: 11703402 bei Wiesbadener Volksbank, BLZ 51090000,
Kennwort "TaKe TiNa Mé&rz 2012, gleichzeitig mit dieser Anmeldung.

Die Teilnahmebedingungen (s. vorige Seite) werden mit der Zahlung der
Kursgebihr anerkannt.

Ggf. bitte ankreuzen:

[ Ich bin einverstanden, wenn meine Telefonnummer flr die Bildung von
Fahrgemeinschaften an einzelne Teilnehmer/-innen weitergegeben wird.

1 Ich mochte von Henning von Vangerow Uber weitere TaKeTiNa-Kurse
informiert werden und bitte um Weiterleitung meiner Adresse an ihn.

Ort, Datum, Unterschrift:

Bitte senden oder mailen Sie lhre Anmeldung an:
Andreas Karthauser, Kreuzbergstr. 9, 65193 Wiesbaden
akarth@web.de

*Um evil. MiBbrauch vorzubeugen, sollte der Scheck oben zu lhrer eigenen Sicherheit
unbedingt mit den Worten “Nur zur Verrechnung” gekennzeichnet werden!
Zahlungsempfinger ist die Evangelische Kirchengemeinde Wiesbaden-Sonnenberg,
Kennwort: "TaKeTiNa”. Der Scheck sollte auf Kursbeginn vordatiert werden.



TaKeTiNa®-Workshop

Rhythmus - Stimme — Bewegung

SpaB und Freude beim Singen und Musizieren -
ein Kurs zum Schnuppern und Lernen

mit Henning von Vangerow
&
Susanne Simon, musikalische Begleitung

TaKeTiNa richtet sich an Menschen, die Musik und Rhythmus aktiv erleben und
gestalten mdchten. Es verhilft (Chor-) Sdngern und Instrumentalisten zu mehr
Freude beim Musizieren. Der Kurs eignet sich sowohl zum ”"Schnuppern”, wie

zum Vertiefen. Gerade auch Menschen, die sich fir unmusikalisch halten,
konnen hier positive Erfahrungen machen.

02. bis 04. Marz 2012

Auskunft:
Andreas Karthauser, Tel. 0611 /54 19 78

www. Thalkirchengemeinde.de

http://musicanera.de/konzerte.html

Veranstaltet von der Evangelischen Kirchengemeinde Wiesbaden-Sonnenberg in
Verbindung mit dem Evangelischen Dekanat Wiesbaden, Bezirk Wallau

Dieses Seminar gilt als Akkreditierte Lehrerfortbildung in Hessen



